MNOHI PACIENTI SU V DOSLEDKU ICH OCHORENIA ODKAZANI
NA DIETETICKE POTRAVINY

Poistovne ich chcl vyradit z kategorizacie

Bratislava, 14. februar 2023 - Vyradenie dietetickych potravin z kategorizatného zoznamu povazuju
Slovenska gastroenterologicka spoloénost a pacientske organizacie za krok, ktory staZi pacientom pristup
k liecbe. Takéto potraviny totiz nesluzia len na dieteticki podporu pre pacientov s poruchami travenia,
ale aj liecia niektoré ochorenia traviaceho traku, napriklad celiakiu. Liecebna vyzZiva je analégiou lieku
a lieéebného procesu a nie ndhradou beZnej stravy dostupnej v obchodnych retazcoch. Odborna lekarska
spoloénost a pacientske organizicie preto nesuhlasia stakymto navrhom Asociidcie zdravotnych
poistovni a upozoriiuju, Ze takyto neZelany krok bude mat negativny vplyv na Siroka skupinu pacientov
do ktorej patria aj onkologicki pacienti Ci pacienti s poruchami prijmu.

,Slovenskd gastroenterologickd spolocnost nesthlasi s takymto zamerom, nakolko mdame za to, Ze pacienti
budu mat stazZeny pristup k liecbe. Treba si uvedomit, Ze dietetické potraviny su kltucové napriklad priliecbe
celiakie, ale aj dalsich ochoreniach,” vysvetluje prof. MUDr. Tibor Hlavaty, PhD., prezident Slovenskej
gastroenterologickej spolo¢nosti.

,Mnohé enterdlne pripravky su vyrobené pre rézne Specifické ochorenia, ako su crevné zdpaly, diabetes
mellitus, respiracné choroby, oblickové choroby, onkologické Ci neurodegenerativne ochorenia, pripravky
Specificky pre starych, septickych a imuno-deficitnych pacientov a nemézu byt nahradené beznou stravou,”
hovori gastroenterologicka MUDr. Laura Gombosova, PhD.

Asociacia zdravotnych poistovni navrhuje vyradit z kategorizacného zoznamu napriklad bezlepkové
strukoviny a potraviny, enterdlnu vyzivu a doj¢ensku vyzivu, ktora sa poddva pri prevencii a lieCbe alergie
na bielkoviny kravského mlieka ¢i pri Specifickych metabolickych poruchach. Vyradenie tychto potravin
z kategorizaného zoznamu by pre pacienta automaticky znamenalo, Ze tieto uz nebudl hradené
z verejného zdravotného poistenia, ale si ich bude musiet pacient financovat sam.

S nazorom odbornej lekérskej spolo€nosti ponechat Specifické dietetické potraviny aj nadalej
v kategorizatnom zozname suhlasia aj pacientske organizdcie. Slovak Crohn Club zdruZujuci pacientov
s crohnovou chorobou aulceréznou kolitidou povazuje zdmer Asocidcie zdravotnych poistovni za
nesystémovy a necitlivy voci pacientom, ktori trpia celoZivotnym ochorenim. Proti tomuto zdmeru sa
postavila aj organizacia NIE RAKOVINE ktora upozoriiuje, Ze pre onkologickych pacientov, ktori prechadzaju
narocnou liecbou st vysoko-kalorické potraviny délezZitou suéastou ich vyzivy. ,,Onkologicki pacienti, ktori
podstupuju liecbu su Eastokrdt v nepriaznivej socidlnej situdcii. Mnohi z nich su odkdzani na pomoc rodiny
a blizkych. ZataZit ich v tejto situdcii dalsim bremenom suvisiacom s thradou vysoko-kalorickych potravin
povazujeme za neetické a nesprdvne,” hovori Jana Pifflova Spankova, prezidentka Aliancie NIE RAKOVINE.

Slovenska gastroenterologicka spolo¢nost a pacientske organizacie Asociacia na ochranu prav pacientov,
Slovak Crohn Club, NIE RAKOVNIE vyzyvaju Ministerstvo zdravotnictva SR, aby sa nestotoznilo s navrhom
Asociacie zdravotnych poistovni a aj nadalej ponechalo vybrané dietetické potraviny urcené pre Specificku
skupinu pacientov s traviacimi ochoreniami v zozname kategorizovanych dietetickych potravin. ,Asocidcia
na ochranu prdv pacientov, ako stresnd pacientska organizdcia sa obdva, Ze takéto nesystémové kroky,
neprindsaju pre pacienta Ziadne zlepsenie jeho zdravia. S takymto ndvrhom, ktory nemd ani oporu
v zdkonoch, neméZeme suhlasit,” uzatvara Maria Lévyova, prezidentka AOPP.
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